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CYMCOMPANY

Les produits a usage d’exploitation commerciale Titanium Strength sont aussi adaptés a la
rééducation avec I’assurance d’une durabilité exemplaire, une maintenance contenue et une
technologie robuste Garanties : 3 ans pour le moteur et a vie pour la structure.

NOS BEST SELLER

TAPIS DE COURSE:

1- Incurve :

Pourquoi un Incurvé et tout particuliérement ce modéle ?

Tout simplement ce modéle auto-alimenté a 0 maintenance sur les prochains 150 000 km.
Tres plébiscité par les nouvelles salles de sport mais aussi désormais en rééductation les
incurvés présentent des avantages exceptionnels en terme de rendu dynamique

https://www.gymcompany.fr/titanium-strength-tapis-roulant-courbe.html

Tapis Roulant Courbé
B rreneTy

Tapis de course

Produit en Stock

SKU TS-31-042-00

243500 € TTC

Tous les tapis de course ne sont pas congus pour offrir des performances de haut niveau. Le Curved
de Titanium Strength est concu pour les salles de sport, les centres de haute performance et les
athletes qui exigent un appareil de cardio a la hauteur. Sans moteur, sans limites: c’est toi qui
définisse le rythme. Son design incurvé améliore la technique de course, sollicite davantage les
muscles et permet de s’entrainer avec 1’intensité souhaitée, sans dépendre de systemes électriques.

PLUS DE CALORIES, MOINS D’IMPACT

Comme c’est toi qui propulse le tapis, la dépense énergétique est plus élevée. Cela se traduit par
jusqu’a 30 % de calories briilées en plus par rapport a un tapis classique, ce qui en fait une option
idéale pour le HIIT, les sprints ou I’entrainement métabolique.


https://www.gymcompany.fr/titanium-strength-tapis-roulant-courbe.html
https://www.gymcompany.fr/titanium_strength

SANS MOTEUR, SANS PRISES, SANS LIMITES

Fonctionnant sans électricité, tu peux I’installer ou tu veux. Et comme il n’y a pas de vitesse
prédéfinie, tu peux changer de rythme instantanément: marcher, trottiner, sprinter... c’est toi qui
décidez, sans boutons ni attente.

TOUT SOUS CONTROLE

La console te permet de controler en temps réel des variables telles que la vitesse, la distance, le
temps, le rythme, les calories et la fréquence cardiaque. Pour un suivi plus précis, un moniteur de
fréquence cardiaque avec ceinture pectorale est inclus, idéal pour les séances de contrdle de
I’intensité.

PRET POUR LA PERFORMANCE PROFESSIONNELLE

Avec une structure robuste, des roues de transport et un design prévu pour un usage intensif, le
Curved est parfait pour les boxes de crosstraining, les centres de haute performance ou toute salle
souhaitant offrir le meilleur en cardio.

SPECIFICATIONS TECHNIQUES

» Usage: Professionnel

* Systéme: Autopropulsé (sans moteur)

* Surface de course: 172 x 42,5 cm

* Dimensions: 180 x 82 x 170 cm

* Poids: 145 kg

* Poids maximum de I’utilisateur: 180 kg

» Tapis: Lames avec surface PVC + base technique en nylon

* Console: Vitesse, temps, distance, calories, rythme, fréquence cardiaque
* Moniteur de fréquence cardiaque: Inclus (ceinture pectorale)

* Roues de transport: Incluses

Une console Simple = Un cofit Maitrisé




VISIBLE BIENTOT CHEZ SPORT-INSIDE a Vallet (44)

Pro Series TM1150T Tapis de Course Professionnel 22 km/h avec Ecran Tactile de 27”

https://www.gymcompany.fr/tapis-de-course-professionnel-22-km-h-avec-ecran-tactile-de-27.html

TITANILIM
STRENGTH

HEES5 O€ aulieude & 485 OO €

Photo : https://www.o2fitness.es/



https://www.gymcompany.fr/tapis-de-course-professionnel-22-km-h-avec-ecran-tactile-de-27.html
https://www.gymcompany.fr/titanium_strength

Le Tapis de Course Professionnel TM1150T offre une expérience d'entrainement avancée avec
son puissant moteur de 4,5 CV, capable d'atteindre des vitesses allant jusqu'a 22 km/h. Equipé d'un
grand écran tactile de 27" et d'une connectivité WiFi, ce tapis permet I'acces a des applications
populaires comme YouTube, Netflix et Spotify, maintenant les utilisateurs divertis et motivés. Avec
12 niveaux d'inclinaison automatique et 16 programmes d'entrainement, il offre une grande
polyvalence pour des entrainements intensifs. Idéal pour les gymnases professionnels cherchant a
offrir a leurs utilisateurs une expérience d'entrainement de premiere classe.

ECRAN TACTILE DE 27”

L'impressionnant écran tactile de 27" du TM1150T fournit une expérience utilisateur
exceptionnelle. Avec une résolution Full HD et une connectivité WiFi, les utilisateurs peuvent
accéder a une large gamme d'applications de divertissement telles que YouTube, Netflix, Facebook
et Spotify. Cette connectivité avancée garde les utilisateurs divertis et motivés pendant leurs
entrainements, offrant une expérience interactive et immersive.

MOTEUR AC

Le moteur AC de 4,5 CV offre des performances supérieures et assure un fonctionnement fluide et
stable. Avec des vitesses allant jusqu'a 22 km/h, il est idéal pour les utilisateurs recherchant des
entrainements intensifs et efficaces.

INCLINAISON AUTOMATIQUE A 12 NIVEAUX

Avec 12 niveaux d'inclinaison automatique, le TM1150T permet aux utilisateurs d'ajuster la
difficulté de leurs entrainements, simulant différents terrains et améliorant 1'efficacité de I'exercice.
Les boutons d'acces rapide permettent des changements rapides de vitesse et d'inclinaison, offrant
plus de confort et de personnalisation.

SURFACE DE COURSE SPACIEUSE

Avec une surface de course de 160 x 57 cm, le TM1150T offre un espace ample et confortable
pour courir, adapté aux utilisateurs de toutes tailles.

PROGRAMMES D'ENTRAINEMENT PERSONNALISABLES

Le TM1150T est équipé de 16 programmes d'entrainement prédéfinis et de 10 programmes
personnalisables par l'utilisateur. Cette variété de programmes permet aux utilisateurs d'adapter
leurs entrainements selon leurs objectifs et besoins, les gardant stimulants et motivants.

DESIGN DURABLE ET CONFORTABLE

Le design robuste du TM1150T inclut des barres latérales en aluminium durables et un excellent
systéme d'amortissement qui absorbe les impacts, protégeant les articulations et fournissant une
expérience de course confortable. De plus, il dispose d'un double support pour bouteilles et d'un
port USB pour la lecture des données, ajoutant fonctionnalité et commodité.



CARACTERISTIQUES

* Equipé d'un moteur de 4,5 CV maximum, le tapis de course a une vitesse maximale de 22
km/h et 12 niveaux d'inclinaison pour un entrailnement cardiovasculaire avancé.

* La vitesse et I'inclinaison (3-6-9) peuvent étre facilement ajustées pendant 1'entrainement
grace aux commandes a bouton unique.

+ Ecran tactile de 27" avec connectivité WiFi.

* Avec 16 programmes d'entrailnement prédéfinis et 10 programmes définis par l'utilisateur.

* Inclinaison automatique a 12 niveaux pour une polyvalence optimale dans I'entrailnement.

* Inclut Bluetooth Fitshow pour se connecter a des applications (Kinomap, Zwift, etc.).

* Excellent systeme d'amorti qui absorbe et réduit I'impact sur les articulations.

* Avec double support pour bouteilles.

* Avec capteur de pouls Handpulse pour connaitre et surveiller la fréquence cardiaque.

* Avec port de lecture de données USB.

» Téléchargement d'applications: Il est important de noter que le tapis de course a des
limitations dans le téléchargement de nouvelles applications via l'interface web.
Actuellement, le systeme du tapis de course ne permet pas aux utilisateurs de télécharger des
applications supplémentaires. Cependant, le tapis est équipé de plusieurs applications
prédéfinies, y compris YouTube, X, Chrome, Netflix, Facebook, Spotify et Prime Video.

SPECIFICATIONS

» Usage: Professionnel

* Moteur: AC 4,5 CV maximum

* Surface de course: 160 x 57 cm

* Vitesse: 1,0-22 km/h

* Inclinaison: 12 niveaux automatiques

* Programmes: 16 prédéfinis; 10 personnalisables

+ Ecran: Tactile TFT de 27"

* Fonctions de la console: Temps, vitesse, inclinaison, distance, calories, pouls, pas

* Mesure de pouls: Oui

* Pliable: Non

* Cylindre: Non

* Connectivité: WiFi, USB, Bluetooth Fitshow pour Zwift et Kinomap

* Extras: Systeme d'amorti, barres latérales en aluminium, double support pour bouteilles,
bouton d'urgence.

* Inclut filtre et inductance pour respecter les normes CE

* Inclut matériel pour respecter la ROHS

* Poids maximum de I'utilisateur: 220 kg

* Poids: 170 kg

* Dimensions: 216 x 88 x 162 cm



3 VELOS ELIPTIQUE

Performance Series CT900 LCD Vélo Elliptique
Professionnel

TITANILIM
QETHENEH-I PERFORMANCE SERIES

RELO ELLIPTIQUE FIXES AVEC 11 CM D’ECART AU NIVEAU DES CALES PIEDS

J_E PLUS ADAPTE AUX SCEANCE DE REATHLETISATION
(6}
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e vélo elliptique CT900 LCD de Titanium Strength offre un mouvement fluide et naturel, accompagné
g'une foulée de 51 cm, offrant une expérience aérobique a faible impact pour tout le corps. Avec 24
niveaux de résistance et 30 entrainements prédéfinis, il convient a tous les niveaux de forme physique.
Son écran LCD offre une interface facile a utiliser, tandis que son design ergonomique et son chassis
robuste garantissent durabilité et faible entretien, en faisant un investissement idéal pour vos salles de

%port et de rééducation avec une machine Robuste
S

t
e

o

»w ~ oo oo N o

il

r,r;!ifﬂrﬂ?f



https://www.gymcompany.fr/velo-elliptique-professionnel-ct900-lcd.html#4e12/fullscreen/m=and&q=CT900
https://www.gymcompany.fr/performance_series
https://www.gymcompany.fr/titanium_strength

Ecran Simple et fonctionnel 11 cm d’écart entre les cales pieds

I’écart idéal pour un travail axial parfait

Nl est inutile de le Brancher Puisqu’ auto-alimenté. Idéal pour le placer oi vous le souhaitez

Gependant pour pallier au probléme de batleries au bout de XX heures dutilisation une
possibilité de branchement sgffie a vous




Pro Series CT2000 le must des Vélo Elliptique Professionnel Dans une gamme de prix
raisonnable

Mouvement et qualité identique au Technogym ARTIS SYNCHRO en version CT2000T

https://www.gymcompany.fr/ct2000-velo-elliptique-professionnel.html

243500 € TTC

Le Titanium Strength CT2000 est un vélo elliptique congu pour les salles de sport souhaitant
offrir a leurs clients une expérience professionnelle, avec un équipement fiable, performant et facile
a intégrer dans n’importe quel espace. Grace a son systéeme auto-alimenté, il ne dépend pas de prises
électriques et peut étre placé ou cela est le plus pratique, réduisant les cofits et augmentant la
flexibilité de I’aménagement. Sa foulée large et fluide, associée a une structure solide et
ergonomique, garantit un mouvement naturel, confortable et siir pendant toute la séance.

MOUVEMENT NATUREL ET PERFORMANCE PROFESSIONNELLE

* Foulée : 48,26 cm pour un mouvement naturel et fluide.

* Résistance : 20 niveaux ajustables pour s’adapter a tous les utilisateurs.

* Transmission : Courroie Poly-V, silencieuse et sans entretien.

* Plateformes : Antidérapantes avec un espacement minimal entre les pédales pour une
posture corporelle correcte.

* Systéme auto-guidé : Permet d’augmenter la vitesse sans risque, avec une trajectoire
harmonieuse et confortable.

* Roulements et repose-pieds surdimensionnés : Plus de sécurité et de confort a chaque
utilisation.


https://www.gymcompany.fr/ct2000-velo-elliptique-professionnel.html

ECRAN LED ET PROGRAMMES

* Ecran LED avec graphismes clairs et affichage alphanumérique avec informations en temps
réel.

* Données affichées : temps, vitesse, distance, calories, fréquence cardiaque, RPM, watts.

* 23 programmes : manuel, prédéfinis, fréquence cardiaque, watts, récupération, test de fitness,
test de masse grasse, profil

¢ personnalisable.

 FEcran auto-alimenté : sans consommation électrique, permet une plus grande liberté
d’agencement des machines.

* Connectivité Bluetooth FTMS pour se connecter aux applications préférées.

* Interface intuitive et facile a utiliser, avec de grands boutons et des menus clairs.

EXPERIENCE UTILISATEUR

* Porte-bouteille intégré et plateau pour objets.

* Roulettes pour un transport et une manipulation faciles.

* Prise casque et port USB pour charger les appareils.

* Capteurs de fréquence cardiaque intégrés au guidon pour surveiller le rythme pendant
I'exercice.



CARACTERISTIQUES TECHNIQUES

* [Utilisation : Professionnelle

* Poids utilisateur max. : 180 kg

¢ Foulée : 48,26 cm

* Résistance : 20 niveaux

* Transmission : Courroie Poly-V sans entretien

 FEcran : LED avec données en temps réel, FTMS, auto-alimenté et programmes avancés

* Programmes : Manuel, 23 prédéfinis, fréquence cardiaque, watts, récupération, test de fitness,
test de masse grasse, profil personnalisable

* Accessoires : Porte-bouteille, plateau pour objets, ventilateur, port USB, prise casque

¢ Dimensions : 200,5 x 81 x 166,5 cm

I’acces est aisé pour avoir acces aux organes essentiels de la machine
quasi identique au PRECORE Pas besoins d’1/4 d’heure de démontage remontage = cout de
Maintenance réduite

Mouvement qualité et accastillage identique au LifeFitness ELIPTIQUE ASPIRE A 10 899€
un des meilleurs Elliptique Professionnel Mais a un prix trés élevé

Dans la version CT2000T (T= écran tactile) a 2 995,00 €

Lien VERS ASPIRE ELLIPTIQUE
https://www.gymcompany.fr/cardio-fitness/velo-elliptique/life fitness?srsltid=AfmBOo0jUrqEH25vgV2l.a9gbMGZ-
MHrK9n8drhV9tvUSNf7gx0L w4IKF



https://www.gymcompany.fr/cardio-fitness/velo-elliptique/life_fitness?srsltid=AfmBOoojUrqEH25vgV2La9gbMGZ-MHrK9n8drhV9tvUSNf7gx0Lw4IKF
https://www.gymcompany.fr/cardio-fitness/velo-elliptique/life_fitness?srsltid=AfmBOoojUrqEH25vgV2La9gbMGZ-MHrK9n8drhV9tvUSNf7gx0Lw4IKF

Vélos Droits.

Iciil n’y a pas que du TITANIUM STRENGTH, il ya
aussi étonnamment des marques connues et
reconnues vue les plétores de possibilités

Vélo ONE C1 S48 € TTL s99.00¢

qﬁ%\as

I’Adidas C-21 dispose d’un volant d’inertie de 9 kg,
de 24 niveaux de résistance électronique, de la
compatibilité Bluetooth avec des applications comme
Zwift et Kinomap, et d’un design ergonomique pour
pédaler confortablement et rester motivé.

https://www.gymcompany.fr/one-c-21-velo-dappartement-vertical.html

SPECIFICATIONS

Usage: Domestique ou rééducation

Volant d’inertie: 9 kg

Résistance: 24 niveaux électroniques

Programmes: 12 prédéfinis + 4 personnalisés

Hauteur de la selle: 67 cm — 92 cm

Dimensions installées: 107 x 57 x 147 cm

Poids maximal de I’utilisateur: 150 kg

Connectivité: Bluetooth, support pour smartphone/tablette
Roues de transport intégrées et réglage de niveau du sol


https://www.gymcompany.fr/one-c-21-velo-dappartement-vertical.html

SL8.0 Vélo Droit Semi-Professionnel Reebok Z\

799.00¢-599,00 €

oes

Concu pour le cardio avancé, le SL.8.0 combine des
caractéristiques haut de gamme avec la technologie Gel
Saddle pour une performance totale.

Caractéristiques

24 niveaux de résistance électronique Console LED a fenétre

7 kg Volant d'inertie 12 entrainements prédéfinis + 4
4 programmes CRH + relance

Hauteur du siége - 54 - 78 cm  Selle en gel rembourrée, réglage vertical et horizontal du siége

Max. Poids de I'utilisateur - 130 kg Roues de transport intégrées pour 1'alimentation électrique
Bluetooth Compatible avec I'application Reebok Fitness
Entrée MP3 avec haut-parleurs de 3 pouces Capteurs d'impulsions

Porte-comprimés Ventilateur intégré Porte-bouteille Sangles de pédales réglables



TITANMILIM

Performance Series ST900 TFT Vélo Ergometre STRENGTH
Professionnel Multimedia avec Ecran Tactile de 10 Pouces

Le ST900 TFT a tout ce que vous pourriez désirer d'un vélo d'appartement: une pédalage fluide, un design
ergonomique, une structure professionnelle renforcée pour assurer la stabilité lors des entrainements les
plus intensifs et du divertissement grace a son écran tactile multimédia de 10 pouces. Avec le Bluetooth
FTMS, il est compatible avec des applications telles que Zwift ou Kinomap, et permet également de visualiser
du contenu multimédia tel que Netflix ou Spotify. De plus, vous pouvez connecter des écouteurs, des
ceintures thoraciques ou des montres intelligentes pour une expérience compléte.

Un acces plus facile au vu de la découpe

Mais ici on est sur du vélo Haute performance

1995.00¢ 1595,00 €



https://www.gymcompany.fr/velo-d-appartement-vertical-professionnel-st900-tft-multimedia-avec-ecran-tactile-de-10-pouces.html

Selle ergonomique XXL Ecran Tactile de 10 pouces

SPECIFICATIONS

Utilisation: Professionnelle (Pour les salles de sport jusqu'a 300m?)
Systéme de freinage: Magnétique

Volant d'inertie: 14 kg

SRV: Oui

Mesure du pouls par contact: Oui
Ventilateur: Non

Réglage de la selle: Horizontal et vertical
Réglage du guidon: Non

Porte-bouteille: Oui

Roues de transport: Rouleaux

Cadre ouvert / Acces facile: Non

Dossier respirant: Non

Dossier: Non

Selle XXL.: Oui

Pédale renforcée: Non

Guidon multiposition: Non
Auto-alimenté: Non

Moniteur: TFT

Dimensions: 115 cm (longueur) x 54 cm (largeur) x 153 cm (hauteur)
Poids: 53 kg

Poids maximum de 'utilisateur: 130 kg



MATIRIX

U30 XR Vélo Statique
1999,00 €TTC Matrix Fitness U30 Vélo d'appartement—Console XR: vélo

d'intérieur robuste et silencieux, idéal pour des séances cardiovasculaires intensives. Equipé de la
console XR, il propose des programmes personnalisables, le suivi des performances et une
connectivité avancée pour des entrainements efficaces et motivants.

Frein magnétique ECB, avec 20 niveaux de résistance électronique, idéaux pour des
entrainements progressifs et personnalisés.

MATRIX




https://www.youtube.com/watch?v=-jkwaJQg2Iw

Utilisation = Domestique, Professionnel, Semi-Professionnel
Poids 53 kg

Garantie 2 ans

Poids max. de I'utilisateur 160 Kg

Poids du volant d’inertie 11 Kg

Programmes par défaut 5 programmes

Hauteur 109 cm
Largeur 64 cm
Long 120 cm

Réglage du siege  Vertical et horizontal
Systéme de Transmission a Courroie
Envoi

Retour

Modalités de Paiement

Garantie

BHFITNESS

Vélo d'appartement vertical Ergo EMS H678
090.00¢-649,00 € TTC

LErgo EMS H678 est un vélo d'appartement confortable et robuste qui permet des entrainements allant

jusqu'a 20 heures par semaine. Choisissez votre programme d'entrainement préféré parmiles 12

disponibles et profitez d'un entrainement fluide et sans impact.



https://www.youtube.com/watch?v=-jkwaJQg2Iw

Un cadre Ouvert pour faciliter I'acces

Une selle Simple mais confortable

SPECIFICATIONS

Fréquence d’utilisation: Intensive

Poids maximum de I’utilisateur: 150 kg
Systéme de freinage: Electromagnétique
Roue d’inertie (kg): 10

Mesure du pouls par contact: Oui

Type de selle: XXL

Réglage de la selle: Horizontal et vertical
Réglage du guidon: Rotation

Roulettes de transport: Oui

Cadre ouvert / acces facile: Oui

Pédales: Avec sangle

Longueur (cm): 88

Largeur (cm): 50

Hauteur (cm): 132

Poids: 32 kg

Distance selle-pédale (max): min 72 cm / max 95 cm




BHFITNESS

IL.TFB MED H863H

1290,00 € TTC

Accessibilité totale et connectivité avancée pour des
entrainements confortables, siirs et efficaces.

Fréquence d’utilisation: + 20 h/semaine
Poids maximal de I'utilisateur (kg): 180
Type de résistance: Magnétique




Caractéristiques générales

Fréquence d’utilisation + 20 h/semaine
Poids maximal de P’utilisateur 180 kg

Roues de transport Oui

Poids de la machine 53 kg

Capteur de pouls  Oui

Autogénérée Non

Dimensions (L x 1 x H) 130 x 62 x 156 cm
Non Pliable

Acces facilité




VELOS SEMI-ALLONGE

L2FEF7Aess 124500 €

WHAT WE LIVE FOR

Le leader mondial dans I'industrie du
fitness. Avec plus de 400 produits différents,
Life Fitness vend des tapis de course, des
vélos d'appartement , des allongés, des
elliptiques, des multi-stations et bien plus
encore, dans les salles de sport comme a des
particuliers partout dans le monde.

Pas de place pour I’improvisation la on est
sur du « matos » hyper fiable avec le N°1
Mondial tout simplement.

Ecran trés complet

LR FITress

Caractéristiques techniques -
Life Fitness RS1 Go Recumbent

Systeme Freinage a induction
électromagnétique

Longueur de manivelle: 17 cm

Ordinateur d'entrainement - Life Fitness RS1
Go Recumbent Bike:

Affichage: temps, distance, Vitesse, calorie,
pouls

Affichage de profil d'entrainement avec LCD
13 Programmes d'entrainement au total, en
Prédéfini selon I'utilisateur: 1, réglé par le
pouls: 5

Paliers de résistance: 20

Mémoires utilisateurs: 2

https://www.youtube.com/watch?v=ESCZy CNkdQ



https://www.youtube.com/watch?v=ESCZy_CNkdQ

TITANMILIM
STRENLGTH

Performance Series RB900 TFT

Vélo d’Appartement Semi Allongé Professionnel Multimedia avec
Ecran Tactile de 10 Pouces

2395001 895,00 €

Le RB90O TFT est un vélo allongé professionnel qui offre un confort exceptionnel et une expérience
multimédia immersive pendant les séances d'entrainement. Son design ergonomique et sa structure
robuste garantissent stabilité et sécurité. En plus de son écran tactile de 10" qui permet l'acces a des
contenus multimédias, le RB900 TFT est compatible avec Bluetooth FTMS, permettant de connecter des
applications de fitness populaires pour un entrailnement interactif.

https://www.gymcompany.fr/velo-d-exercice-allonge-commercial-rb900-tft-multimedia.html




SPECIFICATIONS

Utilisation: Commercial (Adapté pour les salles de sport de moins de 300 m?) et Rééducation
Professionelle

Systeme de Freinage: Magnétique

Poids du Volant d'Inertie: 12 kg

SRYV: 50-280 watts Surveillance de la Fréquence Cardiaque par Contact
Réglage du Siege: Horizontal Porte-Bouteille: Oui

Roues de Transport Design a Enjambement Facile:

Dossier Respirant Siege XXL

Moniteur: TFT Multimédia

Dimensions: 167 cm (longueur) x 68 cm (largeur) x 130 cm (hauteur)
Poids: 57,8 kg

Poids Maximal de I'Utilisateur: 130 kg

PROGRAMMES

Programmes Prédéfinis (Prg): 30  Niveaux d'Intensité: 24
Programme Aléatoire ; Profils Personnalisables (uprg): 2
Programme de Controéle de la Fréquence Cardiaque (HRC): 3
Programme de Récupération (RT): Non

Test de Masse Grasse (BF): Oui

MONITEUR

Ecran Tactile de 10"

Indicateurs: Temps, Vitesse / RPM, Distance, Watts / Calories, Fréquence Cardiaque
Moniteur d'Entrainement HIIT: Oui

Support Universel pour Smartphones et/ou Tablettes: Oui

Fréquence Cardiaque Télémetrique: Oui, ceinture en option

Fréquence Cardiaque Bluetooth: Oui, ceinture en option

iConcept: Oui



PRO-FORM
LE SEMI-ALLONGE SANS YOUS RUINER

325 CSX Vélo d’Appartement Semi Allongé

PRO-FORM VELO D'APPARTEMENT SEMI-ALLONGE 8G9 € TTC

Le vélo ProForm 325 CSX et 'abonnement iFIT integrent une technologie rendant I'entrainement plus
efficace et pratique que jamais. iFIT suit vos performances et ajuste automatiquement les niveaux de
résistance en fonction de vos besoins, pour un entrainement entierement personnalisé. La résistance
magnétique silencieuse™ offre une rotation fluide et silencieuse pour une expérience de cyclisme
réaliste, vous permettant ainsi de mieux progresser en extérieur.

https://www.youtube.com/watch?v=T9fI194V cAE4



https://www.youtube.com/watch?v=T9fI94VcAE4
https://www.gymcompany.fr/proform_fitness

9 Bluetooth Headphone Compatible

& LeDBipky

2025+

Resistance shortcuts ..-,‘
=l

iTablet holder

Coolaire™ fan

ECRAN LCD DE 5" (12,7 CM) ET SUPPORT POUR APPAREILS

Consultez vos statistiques d'entrainement en direct sur I'écran LCD. Vous pouvez également connecter
votre propre appareil a iFIT et le poser sur le support de I'appareil pour suivre les entraineurs iFIT lors de
séances d'entrainement dans le monde entier.

SPECIFICATIONS

*Technologie: Connexion via Bluetooth (BLE) a iFit®
*Smart Adjust: Ajustement automatique de la résistance pendant I'entrainement
«Ecran rétroéclairé 5"
*Résistance: 22 niveaux de résistance digitale, résistance magnétique silencieuse SMR™ (réglable
par incréments de 1)
*Inertie: Volant d'inertie amélioré pour un mouvement fluide
7 kg juste suffisant pour la rééducation
*Indications console: Watts, inclinaison, distance, gain vertical, temps, calories, vitesse, RPM,
résistance
*Guidon multi-positions antidérapant
*Pédales extra larges ergonomiques avec sangles réglables
+Selle surdimensionnée avec soutien lombaire et réglage facile
*Ventilateur CoolAire™ intégré
*Audio: Haut-parleurs intégrés 2", compatible avec écouteurs Bluetooth
*Port USB-C: Oui (pour recharge d'appareils)
*Poids max. utilisateur: 136 kg
*Poids: 65 kg



__
v —— . .
Le Fabricant Frangais n’est pas en reste avec un cout de

F 1 TNETS S maintenance et une réactivité trés interessante

Vélo semi allongé auto-alimenté - TELIS RS - ergomeétre connecté
REF: 450320

Vélo de fitness semi-allongé professionnel !
Ce vélo semi-allongé est adapté aussi bien aux séances de cardio que pour la
rééducation. Avec sa masse d'inertie, il offre un grand confort de pédalage, qui
s'accompagne d'un systeme de résistance magnétique réglable sur 32 niveaux et d'un
compteur 7 fonctions.

* Masse d'inertie: 8Kg

e Compatible avec 'application KINOMAP

e Ecran LCD, 7 fonctions

* Fonctionne par auto-alimentation
* Large ouverture du chassis pour faciliter l'acces

https://www.youtube.com/watch?
v=sbltwtwZgok&list=TLGGfhI.Eiu66x8QwNTAzMjAyNg

1259,00 € TTC 1799,00€



https://www.youtube.com/watch?v=s5ItwtwZgok&list=TLGGfhLEiu66x8QwNTAzMjAyNg
https://www.youtube.com/watch?v=s5ItwtwZgok&list=TLGGfhLEiu66x8QwNTAzMjAyNg

Avec saroue d'inertie de 8 kg et sa résistance magnétique, le Telis RS offre un pédalage fluide,
optimisé par des pédales lestées pour éliminer les a-coups, un systéme de résistance
magnétique silencieux et fluide, ainsi qu'une transmission par courroie poly V.

Ordinateur:

le vélo de fitness professionnel Telis RS vous permet d'utiliser 7 fonctionnalités pour suivre vos
performances et améliorer la qualité de vos entrainements:

Temps: durée écoulée en minutes et secondes

Distance: distance parcourue

Vitesse: vitesse actuelle en km/h

Calories: Estimation des calories briilées

Fréquence cardiaque: pouls en Battements Par Minute (BPM)

RPM: tours de pédale par minutes.

Watts: puissance fournie en Watts

Programmes: le vélo fitness professionnel Telis RS vous propose des programmes adaptés a vos
objectifs:

1 programmes Manuel pour gérer vous méme votre séance

4 programmes "Begginer"

4 programmes "Advance"

4 programmes "Sporty"

4 programmes HRC "Cardio" pour maintenir une fréquence cardiaque prédéfinie

1 programme Watts optimal pour développer la puissance aérobie

1 programme Body Fat optimal pour la perte de poids

1 programme de récupération court (Recovery) pour ralentir le rythme et favoriser la
récupération active

Via l'application KINOMAP

Des vidéos de coaching interactives sont a votre disposition incluant le running, le cyclisme
indoor et l'aviron

Programmes de coaching

Des milliers de parcours

17 programmes profils

Mode multijoueurs

Si vous n'arrivez pas a connecter votre compteur a KINOMAP, nous vous avons préparé un
tutoriel pour vous aider https://www.youtube.com/watch?v=UqX7FtolLJIlg

Confort: le vélo de fitness professionnel Telis RS est trés confortable avec ses multiples
réglages et permet d'adapter la pratique a tout type utilisateur.

Siege et dossier ajustables

Pédales lestées avec sangles ajustables

Grande ouverture pour positionner facilement les jambes
Roulettes de déplacement

Dimensions idéales (160 x 64 x 117 cm)

Port USB et porte tablette/smartphone

Normes et garanties:

Répond aux normes CE [ EN957
Garantie 5 ans sur chassis et 2 ans sur les pieces d'usures



G LEG-CURL/ LEG-EXTENSION

Dans La catégorie LEG-Curl/Extension ou DUAL machine il existe plétore de
solutions

Les machines guidées a charge par plaques sont trés bien si vous souhaitez
garder vos patients assis durant toute la scéance.

Mais leur conception (longueur segment jambier longueur tibiale ne sont pas
des plus adapté pour un coit tres nettement supérieur.

Aussi on commence ici par les plus simples a charge a disque Simple efficace

et sans aucun soucis mécanique
TITANILIM
STRENGTH

Evolution 150CF Dual Leg Curl and Leg Extension

G9S5,00 € TTC Notation: 100% de satisfaction SKU 150CF

Avec cet appareil faite travailler les quadriceps ainsi que les ischio-jambiers
de maniere isolée et confortable.

Dual System

Grace a son inclinaison et sa déclinaison, vous pouvez entrainer a la fois les
quadriceps et les fémorales en un seul moment, il est totalement convertible.
De plus, il peut étre placé horizontalement ou couché, a vous de choisir
l'angle!

495,00 € https:/www.youtube.com/watch?v=Vg0KXIljwM-8
Evelyn CELIE Qui teste cette machine sur cette vidéo m’indique qu’elle est

super fluide dans son utilisation et ne bouge pas d’un poil.

Le plus simple :


https://www.youtube.com/watch?v=Vg0KXljwM-8
https://www.gymcompany.fr/titanium_strength

Une version plus aboutie et encore plus stable a réglage rapide

150X -Banc Extension de Quadriceps et Fémoral
TITANILIM
6 srRenETH595.00 € TTC

https:/www.gymcompany.fr/150x-banc-d-extension-de-quadriceps-et-femoral.html

SPECIFICATIONS

eUtilisation: Commercial Iéger/ Centre
de rééducation

*Poids du banc: 70 kg

*Charge maximale: 150 kg

*Poids maximal de l'utilisateur: 150 kg
*Compatible avec des disques
olympiques (50 mm)

*Dimensions: 178 cm (longueur) x 83 cm
(largeur) x 127 cm (hauteur)

*Appuis-pieds réglables en 5 positions
*Dossier réglable avec 6 positions de
profondeur et 7 angles d'inclinaison

*Poignées latérales doubles pour une stabilité accrue pendant les deux exercices
*Rembourrage en mousse dense et PU pour un confort maximal

Pieds en caoutchouc antidérapants pour éviter les mouvements et protéger le sol
*Roues de transport pour un déplacement facile et sans effort


https://www.gymcompany.fr/150x-banc-d-extension-de-quadriceps-et-femoral.html
https://www.gymcompany.fr/titanium_strength

5-LES ALL IN ONE-TRAINER

All-in-One Trainer - Poulie Double, Multipower et Power
Rack R100

TITANILIM
QETHENETHMuItistations avec Charge a Disques 2%99%1 895,00 €

Offre Promotionnelle
Le nouveau R100 All-in-One Trainer de Titanium Strength combine le meilleur de
I’entrainement avec des charges libres et guidées dans une seule machine compacte, robuste et
élégante. Son design est pensé pour ceux qui recherchent performance et polyvalence sans
sacrifier I’esthétique ni I’expérience d’un vrai entrainement.

Il inclut Half Rack, Machine Smith avec roulements linéaires, Poulie Double Réglable 1:1,
station de dips, barre de tractions multiposition, plateforme de rameur basse et de nombreux
accessoires.

Idéal pour la force, le
training fonctionnel,
Phypertrophie ou
P’entrainement ciblé
par groupe
musculaire. Que tu
fasses du full-body ou
des blocs, tout est a
portée de main sans
changer de machine

Prévoir une journée de
Montage (+ 300 €)

I
.
i
)
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https://www.gymcompany.fr/titanium_strength

La sécurité avant tout : le systéme de la machine de Smith inclu est idéalement concue pour
travailler en toute sécurité avec un double systéme de retenue anti-écrasement trés bien
amortis.

« Note d’Holismat : J’ai monté ce mois de Janvier 2026 un modele similaire de FORCE USA
Ultra robuste ( Paris 13éme Rue de RUNGIS ) ceci dit, je me suis apercu que c’était
litéralement un copié collé de la machine TITANIUM mais les évolutions proposées sur cette
derniére machine sont plus abouties » Allez-Y les yeux fermés »

& - MACHINE PE SMITH

Monté tres récemment, j’ai eu la chance de monter cette machine ultra plaisante et
extrémement bien finie ( cette photo ne lui rend pas justice)

Attention tout de méme a la hauteur sous plafond

Et besoin de muscle pour mettre en place
les portants latéraux ( 100 kg chacun)

Hyper stable et pas trés profond

Magnifique machine trés bien amortie

Ci dessous celle mise en place par mes soins

Au Lycée René CASSIN a Montfort sur Meu

# e maitre mot de ce modéle : LA SECURITE
olontée délibérée pour un Lycée qui offre a ses
‘éleves une salle d’un TOP niveau ( 3 modeles
montés dans la journée Presse a jambes ; Smith
S Machine ; Stations de poulie...

Révision des I’ensemble des machines
BODYSOLID 5 en tout



Pack Disques 80 kg = 395,00 € Format Olympique

Pack Disques 120 kg = 585,00 € Format Olympique

Pack Disques 150 kg = 695,00 € TTC .... Demandez nous



Indispensable Poulies.
Marre de vos espaliers : Il y a en effet plus pratique et surtout plus aboutis.
Rentrons Maintenant dans la catégorie Poulies a plaques, idéal pour aménager vos espaces :

Choix numéro 1 :

CROISEMENT DE POULIES MURAL AUEC EFFET MIROIR CC1
(2X90 KG) A PLAQUER AU MUR

Machines a Poulie et cables 1695,00 € TTC

https://www.gymcompany.fr/croisement-de-poulies-mural-avec-effet-miroir-cc1.html

Pas besoin non plus
d’aveir un mur a
toutes épreuve a
Parriére de cette
machine est trés
stable de par sa
conception.

Des renforts de pied
peuvent étre mis en
place pour pallier un
mur en placo

Utilisation : Semi-professionnelle salle de sport et rééducation

*Ratio de cable : 2:1

*Réglages : 26 positions de hauteur

*Inclus : 2 poignées en nylon

*Colonnes de poids : 2 x 90 kg

*Poids total : 285 kg

*Dimensions : 120 cm (longueur) x 14 cm (profondeur) x 200 cm (hauteur)

Parfait pour la rééducation et les exercices unilatéraux, aidant a corriger efficacement les déséquilibres
musculaires.


https://www.gymcompany.fr/croisement-de-poulies-mural-avec-effet-miroir-cc1.html

Le TOP des ALL-IN-ONE a plaques ( Salle de Sport compléte en un seul poste)

4435006 3695,00 € TTC

LE PRIX LE PLUS COMPETITIF DU MARCHE TOUTES CATEGORIES
CONFONDUES ET Hfotisseas EN EST FIER

A SINI=SE L = VWINiinasw L i e ‘ H




PALL-IN-ONE TRAINER - POULIE DOUBLE (2890HG), MULTIPOUJER,
POUJERRACHET PRESSE a JAMBES MHA30

Puissante, compacte et absolument polyvalente : telle est la nouvelle All-in-One Trainer MX90 de
Titanium Strength. Congue pour ceux qui souhaitent s'entrainer sur tout le corps a domicile, cette station
multifonction combine une machine Smith, un rack, une poulie double réglable, des stations de tractions
et dips, une presse a jambes, un landmine et bien plus encore. Le tout avec une structure robuste, une
double colonne de poids (2x90 kg) et une variété d'accessoires qui transforment ton espace en salle de
sport sans limites.

Des accessoirs par dixaine : Transformer votre machine en presse a jambe en machine
dorsale... ajoutez un banc et Hop salle de sport compléte



Nous recommandons en accessoire le banc

BLACK SERIES BANC REGLABLE PROFESSIONNELLE

Sivous recherchez le banc réglable le plus polyvalent, ne cherchez plus: le banc multifonctionnel de
Titanium Strength offre une expérience d'entrainement inégalée

495,00€ TTC

EURL Holismat 2, rue Saint Vincent 44190 GETIGNE
SIREN 933175630 RCS NANTES TVA FR08933175630

Téeél. 07 77 18 37 81 — mail : contact@holisamt.com www.holismat.com



http://www.holismat.com/
mailto:contact@holisamt.com

Quelques-unes de nos réalisation :




	Tapis Roulant Courbé
	Tapis de course

	Pro Series TM1150T Tapis de Course Professionnel 22 km/h avec Écran Tactile de 27”
	Performance Series CT900 LCD Vélo Elliptique Professionnel
	Vélo elliptique fixes  AVEC 11 CM D’ÉCART AU NIVEAU DES CALES PIEDS

	Ecran Simple et fonctionnel 11 cm d’écart entre les cales pieds
	Pro Series CT2000 le must des Vélo Elliptique Professionnel Dans une gamme de prix raisonnable
	SL8.0 Vélo Droit Semi-Professionnel
	Performance Series ST900 TFT Vélo Ergomètre Professionnel Multimedia avec Écran Tactile de 10 Pouces
	U30 XR Vélo Statique
	Vélo d’appartement vertical Ergo EMS H678
	Un cadre Ouvert pour faciliter l’accès
	Une selle Simple mais confortable
	
	I.TFB MED H863H
	Performance Series RB900 TFT
	Vélo d'Appartement Semi Allongé Professionnel Multimedia avec Écran Tactile de 10 Pouces
	325 CSX Vélo d'Appartement Semi Allongé
	Vélo d'appartement semi-allongé 849 € TTC

	Le Fabricant Français n’est pas en reste avec un cout de maintenance et une réactivité très interessante
	Vélo semi allongé auto-alimenté - TELIS RS - ergomètre connecté
	Une version plus aboutie et encore plus stable a réglage rapide
	150X -Banc Extension de Quadriceps et Fémoral
	All-in-One Trainer - Poulie Double, Multipower et Power Rack R100
	Multistations avec Charge à Disques 2 275,00 € 1 895,00 €

	Croisement de Poulies Mural avec Effet Miroir CC1 (2x90 kg) a plaquer au mur
	Machines à Poulie et câbles 1 695,00 € TTC

	All-in-One Trainer - Poulie Double (2x90 kg), Multipower, Power Rack et Presse à Jambes MX90
	Nous recommandons en accessoire le banc
	Black Series Banc Réglable Professionnelle


















































4 Bluetooth Headphone Compatible
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Holismat en Partenaria avec  TITANIUM STRENGTH 

 GYMCOMPANY



Les produits à usage d’exploitation commerciale Titanium Strength sont aussi adaptés à la rééducation avec l’assurance d’une durabilité exemplaire, une maintenance contenue et une technologie robuste  Garanties :   3 ans pour le moteur et à vie pour la structure.



NOS BEST SELLER



Tapis de course :



1- Incurvé :

Pourquoi un Incurvé et tout particulièrement  ce modèle ?

Tout simplement ce modèle auto-alimenté à 0 maintenance sur les prochains 150 000 km.

Très plébiscité par les nouvelles salles de sport mais aussi désormais en rééductation les incurvés présentent des avantages exceptionnels en terme de rendu dynamique



https://www.gymcompany.fr/titanium-strength-tapis-roulant-courbe.html







Tapis Roulant Courbé Titanium Strength 

Tapis de courseProduit en Stock

SKU  TS-31-042-00









2 495,00 € TTC







Tous les tapis de course ne sont pas conçus pour offrir des performances de haut niveau. Le Curved de Titanium Strength est conçu pour les salles de sport, les centres de haute performance et les athlètes qui exigent un appareil de cardio à la hauteur. Sans moteur, sans limites: c’est toi qui définisse le rythme. Son design incurvé améliore la technique de course, sollicite davantage les muscles et permet de s’entraîner avec l’intensité souhaitée, sans dépendre de systèmes électriques.



PLUS DE CALORIES, MOINS D’IMPACT

Comme c’est toi qui propulse le tapis, la dépense énergétique est plus élevée. Cela se traduit par jusqu’à 30 % de calories brûlées en plus par rapport à un tapis classique, ce qui en fait une option idéale pour le HIIT, les sprints ou l’entraînement métabolique.

SANS MOTEUR, SANS PRISES, SANS LIMITES

Fonctionnant sans électricité, tu peux l’installer où tu veux. Et comme il n’y a pas de vitesse prédéfinie, tu peux changer de rythme instantanément: marcher, trottiner, sprinter… c’est toi qui décidez, sans boutons ni attente.

TOUT SOUS CONTRÔLE

La console te permet de contrôler en temps réel des variables telles que la vitesse, la distance, le temps, le rythme, les calories et la fréquence cardiaque. Pour un suivi plus précis, un moniteur de fréquence cardiaque avec ceinture pectorale est inclus, idéal pour les séances de contrôle de l’intensité.

PRÊT POUR LA PERFORMANCE PROFESSIONNELLE

Avec une structure robuste, des roues de transport et un design prévu pour un usage intensif, le Curved est parfait pour les boxes de crosstraining, les centres de haute performance ou toute salle souhaitant offrir le meilleur en cardio.



SPÉCIFICATIONS TECHNIQUES

		Usage: Professionnel 



		Système: Autopropulsé (sans moteur) 



		Surface de course: 172 × 42,5 cm 



		Dimensions: 180 × 82 × 170 cm 



		Poids: 145 kg 



		Poids maximum de l’utilisateur: 180 kg 



		Tapis: Lames avec surface PVC + base technique en nylon 



		Console: Vitesse, temps, distance, calories, rythme, fréquence cardiaque 



		Moniteur de fréquence cardiaque: Inclus (ceinture pectorale) 



		Roues de transport: Incluses 











Une console Simple  = Un coût Maitrisé 



























VISIBLE BIENTÔT CHEZ SPORT-INSIDE à Vallet (44)

Pro Series TM1150T Tapis de Course Professionnel 22 km/h avec Écran Tactile de 27” https://www.gymcompany.fr/tapis-de-course-professionnel-22-km-h-avec-ecran-tactile-de-27.html

Titanium Strength 

4995,00€ au lieu de 6 495,00 €







Photo : https://www.o2fitness.es/







Le Tapis de Course Professionnel TM1150T offre une expérience d'entraînement avancée avec son puissant moteur de 4,5 CV, capable d'atteindre des vitesses allant jusqu'à 22 km/h. Équipé d'un grand écran tactile de 27" et d'une connectivité WiFi, ce tapis permet l'accès à des applications populaires comme YouTube, Netflix et Spotify, maintenant les utilisateurs divertis et motivés. Avec 12 niveaux d'inclinaison automatique et 16 programmes d'entraînement, il offre une grande polyvalence pour des entraînements intensifs. Idéal pour les gymnases professionnels cherchant à offrir à leurs utilisateurs une expérience d'entraînement de première classe.





ÉCRAN TACTILE DE 27”

L'impressionnant écran tactile de 27" du TM1150T fournit une expérience utilisateur exceptionnelle. Avec une résolution Full HD et une connectivité WiFi, les utilisateurs peuvent accéder à une large gamme d'applications de divertissement telles que YouTube, Netflix, Facebook et Spotify. Cette connectivité avancée garde les utilisateurs divertis et motivés pendant leurs entraînements, offrant une expérience interactive et immersive.

MOTEUR AC

Le moteur AC de 4,5 CV offre des performances supérieures et assure un fonctionnement fluide et stable. Avec des vitesses allant jusqu'à 22 km/h, il est idéal pour les utilisateurs recherchant des entraînements intensifs et efficaces.

INCLINAISON AUTOMATIQUE À 12 NIVEAUX

Avec 12 niveaux d'inclinaison automatique, le TM1150T permet aux utilisateurs d'ajuster la difficulté de leurs entraînements, simulant différents terrains et améliorant l'efficacité de l'exercice. Les boutons d'accès rapide permettent des changements rapides de vitesse et d'inclinaison, offrant plus de confort et de personnalisation.

SURFACE DE COURSE SPACIEUSE

Avec une surface de course de 160 x 57 cm, le TM1150T offre un espace ample et confortable pour courir, adapté aux utilisateurs de toutes tailles.

PROGRAMMES D'ENTRAÎNEMENT PERSONNALISABLES

Le TM1150T est équipé de 16 programmes d'entraînement prédéfinis et de 10 programmes personnalisables par l'utilisateur. Cette variété de programmes permet aux utilisateurs d'adapter leurs entraînements selon leurs objectifs et besoins, les gardant stimulants et motivants.

DESIGN DURABLE ET CONFORTABLE

Le design robuste du TM1150T inclut des barres latérales en aluminium durables et un excellent système d'amortissement qui absorbe les impacts, protégeant les articulations et fournissant une expérience de course confortable. De plus, il dispose d'un double support pour bouteilles et d'un port USB pour la lecture des données, ajoutant fonctionnalité et commodité.









CARACTÉRISTIQUES

		Équipé d'un moteur de 4,5 CV maximum, le tapis de course a une vitesse maximale de 22 km/h et 12 niveaux d'inclinaison pour un entraînement cardiovasculaire avancé. 



		La vitesse et l'inclinaison (3-6-9) peuvent être facilement ajustées pendant l'entraînement grâce aux commandes à bouton unique. 



		Écran tactile de 27" avec connectivité WiFi. 



		Avec 16 programmes d'entraînement prédéfinis et 10 programmes définis par l'utilisateur. 



		Inclinaison automatique à 12 niveaux pour une polyvalence optimale dans l'entraînement. 



		Inclut Bluetooth Fitshow pour se connecter à des applications (Kinomap, Zwift, etc.). 



		Excellent système d'amorti qui absorbe et réduit l'impact sur les articulations. 



		Avec double support pour bouteilles. 



		Avec capteur de pouls Handpulse pour connaître et surveiller la fréquence cardiaque. 



		Avec port de lecture de données USB. 



		Téléchargement d'applications: Il est important de noter que le tapis de course a des limitations dans le téléchargement de nouvelles applications via l'interface web. Actuellement, le système du tapis de course ne permet pas aux utilisateurs de télécharger des applications supplémentaires. Cependant, le tapis est équipé de plusieurs applications prédéfinies, y compris YouTube, X, Chrome, Netflix, Facebook, Spotify et Prime Video. 





SPÉCIFICATIONS

		Usage: Professionnel 



		Moteur: AC 4,5 CV maximum 



		Surface de course: 160 x 57 cm 



		Vitesse: 1,0-22 km/h 



		Inclinaison: 12 niveaux automatiques 



		Programmes: 16 prédéfinis; 10 personnalisables 



		Écran: Tactile TFT de 27" 



		Fonctions de la console: Temps, vitesse, inclinaison, distance, calories, pouls, pas 



		Mesure de pouls: Oui 



		Pliable: Non 



		Cylindre: Non 



		Connectivité: WiFi, USB, Bluetooth Fitshow pour Zwift et Kinomap 



		Extras: Système d'amorti, barres latérales en aluminium, double support pour bouteilles, bouton d'urgence. 



		Inclut filtre et inductance pour respecter les normes CE 



		Inclut matériel pour respecter la ROHS 



		Poids maximum de l'utilisateur: 220 kg 



		Poids: 170 kg 



		Dimensions: 216 x 88 x 162 cm 



















3 Vélos Eliptique

Performance Series CT900 LCD Vélo Elliptique ProfessionnelTitanium StrengthPerformance Series

Ajouter à la liste d'achats



Vélo elliptique fixes  AVEC 11 CM D’ÉCART AU NIVEAU DES CALES PIEDSLE PLUS ADAPTÉ AUX SCÉANCE DE REATHLETISATION

https://www.gymcompany.fr/velo-elliptique-professionnel-ct900-lcd.html#4e12/fullscreen/m=and&q=CT900



2 395,00 €  Tarif Promotionnel 1 795,00 €





Le vélo elliptique CT900 LCD de Titanium Strength offre un mouvement fluide et naturel, accompagné d'une foulée de 51 cm, offrant une expérience aérobique à faible impact pour tout le corps. Avec 24 niveaux de résistance et 30 entraînements prédéfinis, il convient à tous les niveaux de forme physique. Son écran LCD offre une interface facile à utiliser, tandis que son design ergonomique et son châssis robuste garantissent durabilité et faible entretien, en faisant un investissement idéal pour vos salles de sport  et de rééducation avec une machine Robuste























Ecran  Simple et fonctionnel  11 cm d’écart entre les cales pieds  L’écart idéal pour un travail axial parfait











Il est inutile de le Brancher Puisqu’ auto-alimenté. Idéal pour le placer où vous le souhaitez

Cependant pour pallier au problème de batteries au bout de X  heures d’utilisation une possibilité de branchement s’offre à vous



























Pro Series CT2000 le must des Vélo Elliptique Professionnel Dans une gamme de prix raisonnableMouvement et qualité identique au Technogym ARTIS  SYNCHRO en version CT2000T

https://www.gymcompany.fr/ct2000-velo-elliptique-professionnel.html



2 495,00 € TTC

























Le Titanium Strength CT2000 est un vélo elliptique conçu pour les salles de sport souhaitant offrir à leurs clients une expérience professionnelle, avec un équipement fiable, performant et facile à intégrer dans n’importe quel espace. Grâce à son système auto-alimenté, il ne dépend pas de prises électriques et peut être placé où cela est le plus pratique, réduisant les coûts et augmentant la flexibilité de l’aménagement. Sa foulée large et fluide, associée à une structure solide et ergonomique, garantit un mouvement naturel, confortable et sûr pendant toute la séance.





MOUVEMENT NATUREL ET PERFORMANCE PROFESSIONNELLE

		Foulée : 48,26 cm pour un mouvement naturel et fluide. 



		Résistance : 20 niveaux ajustables pour s’adapter à tous les utilisateurs. 



		Transmission : Courroie Poly‑V, silencieuse et sans entretien. 



		Plateformes : Antidérapantes avec un espacement minimal entre les pédales pour une posture corporelle correcte. 



		Système auto-guidé : Permet d’augmenter la vitesse sans risque, avec une trajectoire harmonieuse et confortable. 



		Roulements et repose-pieds surdimensionnés : Plus de sécurité et de confort à chaque utilisation. 































 









ÉCRAN LED ET PROGRAMMES

		Écran LED avec graphismes clairs et affichage alphanumérique avec informations en temps réel. 



		Données affichées : temps, vitesse, distance, calories, fréquence cardiaque, RPM, watts. 



		23 programmes : manuel, prédéfinis, fréquence cardiaque, watts, récupération, test de fitness, test de masse grasse, profil 



		personnalisable. 



		Écran auto-alimenté : sans consommation électrique, permet une plus grande liberté d’agencement des machines. 



		Connectivité Bluetooth FTMS pour se connecter aux applications préférées. 



		Interface intuitive et facile à utiliser, avec de grands boutons et des menus clairs. 





EXPÉRIENCE UTILISATEUR

		Porte-bouteille intégré et plateau pour objets. 



		Roulettes pour un transport et une manipulation faciles. 



		Prise casque et port USB pour charger les appareils. 



		Capteurs de fréquence cardiaque intégrés au guidon pour surveiller le rythme pendant l'exercice. 









CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES

		Utilisation : Professionnelle 



		Poids utilisateur max. : 180 kg 



		Foulée : 48,26 cm 



		Résistance : 20 niveaux 



		Transmission : Courroie Poly‑V sans entretien 



		Écran : LED avec données en temps réel, FTMS, auto-alimenté et programmes avancés 



		Programmes : Manuel, 23 prédéfinis, fréquence cardiaque, watts, récupération, test de fitness, test de masse grasse, profil personnalisable 



		Accessoires : Porte-bouteille, plateau pour objets, ventilateur, port USB, prise casque 



		Dimensions : 200,5 × 81 × 166,5 cm 







L’accès  est  aisé pour avoir accès aux  organes essentiels de la machine

quasi identique au PRECORE Pas besoins d’1/4 d’heure de démontage remontage  = cout de Maintenance réduite 











































Mouvement qualité et accastillage identique au LifeFitness ELIPTIQUE ASPIRE À 10 899€ un des meilleurs Elliptique Professionnel Mais à un prix très élevé

Dans la version CT2000T (T= écran tactile) à 2 995,00 €





Lien VERS ASPIRE ELLIPTIQUE

https://www.gymcompany.fr/cardio-fitness/velo-elliptique/life_fitness?srsltid=AfmBOoojUrqEH25vgV2La9gbMGZ-MHrK9n8drhV9tvUSNf7gx0Lw4IKF













Vélos Droits.



Ici il n’y a pas que du TITANIUM STRENGTH, il ya aussi étonnamment des marques connues et reconnues vue les plétores de possibilités





Vélo ONE C1  549 € TTC 899,00 €









l’Adidas C-21 dispose d’un volant d’inertie de 9 kg, de 24 niveaux de résistance électronique, de la compatibilité Bluetooth avec des applications comme Zwift et Kinomap, et d’un design ergonomique pour pédaler confortablement et rester motivé.





https://www.gymcompany.fr/one-c-21-velo-dappartement-vertical.html









































SPÉCIFICATIONS



Usage: Domestique ou rééducation

Volant d’inertie: 9 kg

Résistance: 24 niveaux électroniques

Programmes: 12 prédéfinis + 4 personnalisés

Hauteur de la selle: 67 cm – 92 cm

Dimensions installées: 107 × 57 × 147 cm

Poids maximal de l’utilisateur: 150 kg

Connectivité: Bluetooth, support pour smartphone/tablette

Roues de transport intégrées et réglage de niveau du sol



SL8.0 Vélo Droit Semi-Professionnel

799,00 €  599,00 €













































Conçu pour le cardio avancé, le SL8.0 combine des caractéristiques haut de gamme avec la technologie Gel Saddle pour une performance totale.









Caractéristiques



24 niveaux de résistance électronique  Console LED à fenêtre



7 kg Volant d'inertie  12 entraînements prédéfinis + 4



4 programmes  CRH + relance



Hauteur du siège - 54 - 78 cm  Selle en gel rembourrée, réglage vertical et horizontal du siège



Max. Poids de l'utilisateur - 130 kg  Roues de transport intégrées pour l'alimentation électrique



Bluetooth  Compatible avec l'application Reebok Fitness



Entrée MP3 avec haut-parleurs de 3 pouces  Capteurs d'impulsions



Porte-comprimés  Ventilateur intégré  Porte-bouteille  Sangles de pédales réglables











Performance Series ST900 TFT Vélo Ergomètre Professionnel Multimedia avec Écran Tactile de 10 Pouces

Le ST900 TFT a tout ce que vous pourriez désirer d'un vélo d'appartement: une pédalage fluide, un design ergonomique, une structure professionnelle renforcée pour assurer la stabilité lors des entraînements les plus intensifs et du divertissement grâce à son écran tactile multimédia de 10 pouces. Avec le Bluetooth FTMS, il est compatible avec des applications telles que Zwift ou Kinomap, et permet également de visualiser du contenu multimédia tel que Netflix ou Spotify. De plus, vous pouvez connecter des écouteurs, des ceintures thoraciques ou des montres intelligentes pour une expérience complète.

https://www.gymcompany.fr/velo-d-appartement-vertical-professionnel-st900-tft-multimedia-avec-ecran-tactile-de-10-pouces.html



Un accès plus facile au vu de la découpe

Mais ici on est sur du vélo Haute performance





1 995,00 €  1 595,00 €































Selle ergonomique XXL  Ecran Tactile de 10 pouces



































SPÉCIFICATIONS



Utilisation: Professionnelle (Pour les salles de sport jusqu'à 300m²)

Système de freinage: Magnétique

Volant d'inertie: 14 kg

SRV: Oui

Mesure du pouls par contact: Oui

Ventilateur: Non

Réglage de la selle: Horizontal et vertical

Réglage du guidon: Non

Porte-bouteille: Oui

Roues de transport: Rouleaux

Cadre ouvert / Accès facile: Non

Dossier respirant: Non

Dossier: Non

Selle XXL: Oui

Pédale renforcée: Non

Guidon multiposition: Non

Auto-alimenté: Non

Moniteur: TFT

Dimensions: 115 cm (longueur) x 54 cm (largeur) x 153 cm (hauteur)

Poids: 53 kg

Poids maximum de l'utilisateur: 130 kg



























 



U30 XR Vélo Statique1999,00 € TTC   Matrix Fitness U30 Vélo d’appartement – Console XR : vélo d’intérieur robuste et silencieux, idéal pour des séances cardiovasculaires intensives. Équipé de la console XR, il propose des programmes personnalisables, le suivi des performances et une connectivité avancée pour des entraînements efficaces et motivants.

Frein magnétique  ECB, avec 20 niveaux de résistance électronique, idéaux pour des entraînements progressifs et personnalisés.



















https://www.youtube.com/watch?v=-jkwaJQg2Iw







Utilisation	Domestique, Professionnel, Semi-Professionnel

Poids	53 kg

Garantie	2 ans

Poids max. de l'utilisateur	160 Kg

Poids du volant d´inertie	11 Kg

Programmes par défaut	5 programmes

Hauteur	109 cm

Largeur	64 cm

Long	120 cm

Réglage du siège	Vertical et horizontal

Système de Transmission	à Courroie

Envoi

Retour

Modalités de Paiement

Garantie







BH Fitness logo



Vélo d’appartement vertical Ergo EMS H678999,00 €  649,00 € TTC

L’Ergo EMS H678 est un vélo d’appartement confortable et robuste qui permet des entraînements allant jusqu’à 20 heures par semaine. Choisissez votre programme d’entraînement préféré parmi les 12 disponibles et profitez d’un entraînement fluide et sans impact.







 Un cadre Ouvert pour faciliter l’accèsUne selle Simple mais confortable





SPÉCIFICATIONS



Fréquence d’utilisation: Intensive

Poids maximum de l’utilisateur: 150 kg

Système de freinage: Électromagnétique

Roue d’inertie (kg): 10

Mesure du pouls par contact: Oui

Type de selle: XXL

Réglage de la selle: Horizontal et vertical

Réglage du guidon: Rotation

Roulettes de transport: Oui

Cadre ouvert / accès facile: Oui

Pédales: Avec sangle

Longueur (cm): 88

Largeur (cm): 50

Hauteur (cm): 132

Poids: 32 kg

Distance selle-pédale (max): min 72 cm / max 95 cm





BH Fitness logoI.TFB MED H863H1290,00 € TTC



Accessibilité totale et connectivité avancée pour des entraînements confortables, sûrs et efficaces.



Fréquence d’utilisation: + 20 h/semaine 

Poids maximal de l’utilisateur (kg): 180

Type de résistance: Magnétique









































































Caractéristiques générales



Fréquence d’utilisation	+ 20 h/semaine

Poids maximal de l’utilisateur 180 kg

Roues de transport	Oui

Poids de la machine 53 kg

Capteur de pouls	Oui

Autogénérée	Non

Dimensions (L x l x H)	130 x 62 x 156 cm

Non Pliable	 







 Accès facilité 













































































VÉLOS SEMI-ALLONGE



 1245,00 €









Le leader mondial dans l'industrie du fitness. Avec plus de 400 produits différents, Life Fitness vend des tapis de course, des vélos d'appartement , des allongés, des elliptiques, des multi-stations et bien plus encore, dans les salles de sport comme à des particuliers partout dans le monde.

Pas de place pour l’improvisation là on est sur du « matos » hyper fiable avec le N°1 Mondial tout simplement.









Ecran très complet





Caractéristiques techniques -

Life Fitness RS1 Go Recumbent



Système Freinage à induction électromagnétique

Longueur de manivelle: 17 cm

Ordinateur d'entraînement - Life Fitness RS1 Go Recumbent Bike:

Affichage: temps, distance, Vitesse, calorie, pouls

Affichage de profil d'entraînement avec LCD

13 Programmes d'entraînement au total, en Prédéfini selon l'utilisateur: 1, réglé par le pouls: 5

Paliers de résistance: 20

Mémoires utilisateurs: 2









https://www.youtube.com/watch?v=ESCZy_CNkdQ













Performance Series RB900 TFT  Vélo d'Appartement Semi Allongé Professionnel Multimedia avec Écran Tactile de 10 Pouces

2 395,00 €1 895,00 €



Le RB900 TFT est un vélo allongé professionnel qui offre un confort exceptionnel et une expérience multimédia immersive pendant les séances d'entraînement. Son design ergonomique et sa structure robuste garantissent stabilité et sécurité. En plus de son écran tactile de 10" qui permet l'accès à des contenus multimédias, le RB900 TFT est compatible avec Bluetooth FTMS, permettant de connecter des applications de fitness populaires pour un entraînement interactif.

https://www.gymcompany.fr/velo-d-exercice-allonge-commercial-rb900-tft-multimedia.html

































SPÉCIFICATIONS



Utilisation: Commercial (Adapté pour les salles de sport de moins de 300 m²) et Rééducation Professionelle 

Système de Freinage: Magnétique

Poids du Volant d'Inertie: 12 kg

SRV: 50-280 watts  Surveillance de la Fréquence Cardiaque par Contact

Réglage du Siège: Horizontal  Porte-Bouteille: Oui

Roues de Transport  Design à Enjambement Facile:

Dossier Respirant Siège XXL 

Moniteur: TFT Multimédia

Dimensions: 167 cm (longueur) x 68 cm (largeur) x 130 cm (hauteur)

Poids: 57,8 kg

Poids Maximal de l'Utilisateur: 130 kg



PROGRAMMES



Programmes Prédéfinis (Prg): 30  Niveaux d'Intensité: 24

Programme Aléatoire ;  Profils Personnalisables (uprg): 2

Programme de Contrôle de la Fréquence Cardiaque (HRC): 3

Programme de Récupération (RT): Non

Test de Masse Grasse (BF): Oui



MONITEUR

Écran Tactile de 10"

Indicateurs: Temps, Vitesse / RPM, Distance, Watts / Calories, Fréquence Cardiaque

Moniteur d'Entraînement HIIT: Oui

Support Universel pour Smartphones et/ou Tablettes: Oui

Fréquence Cardiaque Télémetrique: Oui, ceinture en option

Fréquence Cardiaque Bluetooth: Oui, ceinture en option

iConcept: Oui



















































LE SEMI-ALLONGE Sans vous ruiner 





325 CSX Vélo d'Appartement Semi AllongéVélo d'appartement semi-allongé 849 € TTC



Le vélo ProForm 325 CSX et l’abonnement iFIT intègrent une technologie rendant l’entraînement plus efficace et pratique que jamais. iFIT suit vos performances et ajuste automatiquement les niveaux de résistance en fonction de vos besoins, pour un entraînement entièrement personnalisé. La résistance magnétique silencieuse™ offre une rotation fluide et silencieuse pour une expérience de cyclisme réaliste, vous permettant ainsi de mieux progresser en extérieur. 

























https://www.youtube.com/watch?v=T9fI94VcAE4





















































ÉCRAN LCD DE 5" (12,7 CM) ET SUPPORT POUR APPAREILS

Consultez vos statistiques d'entraînement en direct sur l'écran LCD. Vous pouvez également connecter votre propre appareil à iFIT et le poser sur le support de l'appareil pour suivre les entraîneurs iFIT lors de séances d'entraînement dans le monde entier.



SPÉCIFICATIONS

		Technologie: Connexion via Bluetooth (BLE) à iFit®



		Smart Adjust: Ajustement automatique de la résistance pendant l’entraînement



		Écran rétroéclairé 5"



		Résistance: 22 niveaux de résistance digitale, résistance magnétique silencieuse SMR™ (réglable par incréments de ±1)



		Inertie: Volant d’inertie amélioré pour un mouvement fluide 

 7 kg juste suffisant pour la rééducation



		Indications console: Watts, inclinaison, distance, gain vertical, temps, calories, vitesse, RPM, résistance



		Guidon multi-positions antidérapant



		Pédales extra larges ergonomiques avec sangles réglables



		Selle surdimensionnée avec soutien lombaire et réglage facile



		Ventilateur CoolAire™ intégré



		Audio: Haut-parleurs intégrés 2", compatible avec écouteurs Bluetooth



		Port USB-C: Oui (pour recharge d’appareils)



		Poids max. utilisateur: 136 kg



		Poids: 65 kg











  Le Fabricant Français n’est pas en reste avec un cout de maintenance et une réactivité  très interessante Vélo semi allongé auto-alimenté - TELIS RS - ergomètre connectéRéf:  450320



Vélo de fitness semi-allongé professionnel !

Ce vélo semi-allongé est adapté aussi bien aux séances de cardio que pour la rééducation. Avec sa masse d'inertie, il offre un grand confort de pédalage, qui s'accompagne d'un système de résistance magnétique réglable sur 32 niveaux et d'un compteur 7 fonctions.

 • Masse d'inertie: 8Kg

 • Compatible avec l'application KINOMAP

 • Écran LCD, 7 fonctions

 • Fonctionne par auto-alimentation

• Large ouverture du châssis pour faciliter l'accès



https://www.youtube.com/watch?v=s5ItwtwZgok&list=TLGGfhLEiu66x8QwNTAzMjAyNg



1 259,00 € TTC  1 799,00 €



















































Avec sa roue d'inertie de 8 kg et sa résistance magnétique, le Telis RS offre un pédalage fluide, optimisé par des pédales lestées pour éliminer les à-coups, un système de résistance magnétique silencieux et fluide, ainsi qu'une transmission par courroie poly V.



Ordinateur:



 le vélo de fitness professionnel Telis RS vous permet d'utiliser 7 fonctionnalités pour suivre vos performances et améliorer la qualité de vos entrainements:



Temps: durée écoulée en minutes et secondes 

Distance: distance parcourue

Vitesse: vitesse actuelle en km/h 

Calories: Estimation des calories brûlées 

Fréquence cardiaque: pouls en Battements Par Minute (BPM) 

RPM: tours de pédale par minutes.

Watts: puissance fournie en Watts

Programmes: le vélo fitness professionnel Telis RS vous propose des programmes adaptés à vos objectifs:



1 programmes Manuel pour gérer vous même votre séance

4 programmes "Begginer" 

4 programmes "Advance"

4 programmes "Sporty"

4 programmes HRC "Cardio" pour maintenir une fréquence cardiaque prédéfinie

1 programme Watts optimal pour développer la puissance aérobie

1 programme Body Fat optimal pour la perte de poids

1 programme de récupération court (Recovery) pour ralentir le rythme et favoriser la récupération active

Via l'application KINOMAP



Des vidéos de coaching interactives sont à votre disposition incluant le running, le cyclisme indoor et l’aviron

Programmes de coaching

Des milliers de parcours

17 programmes profils

Mode multijoueurs

Si vous n'arrivez pas à connecter votre compteur à KINOMAP, nous vous avons préparé un tutoriel pour vous aider https://www.youtube.com/watch?v=UqX7FtoLJIg



Confort: le vélo de fitness professionnel Telis RS est très confortable avec ses multiples réglages et permet d'adapter la pratique à tout type utilisateur.



Siège et dossier ajustables

Pédales lestées avec sangles ajustables

Grande ouverture pour positionner facilement les jambes

Roulettes de déplacement

Dimensions idéales (160 x 64 x 117 cm)

Port USB et porte tablette/smartphone

Normes et garanties:



Répond aux normes CE / EN957

Garantie 5 ans sur châssis et 2 ans sur les pièces d’usures





4 Leg-Curl/ Leg-Extension



Dans La catégorie LEG-Curl/Extension ou DUAL machine il existe plétore de solutions

Les machines guidées à charge par plaques sont très bien si vous souhaitez garder vos patients assis durant toute la scéance.

Mais leur conception (longueur segment jambier longueur tibiale ne sont pas des plus adapté pour un coût très nettement supérieur.

Titanium StrengthAussi on commence ici par les plus simples à charge à disque Simple efficace et sans aucun soucis mécanique

Evolution 150CF Dual Leg Curl and Leg Extension



495,00 € TTC  Notation: 100% de satisfaction  SKU 150CF





Avec cet appareil faite travailler les quadriceps ainsi que les ischio-jambiers de manière isolée et confortable.



Dual System



Grâce à son inclinaison et sa déclinaison, vous pouvez entraîner à la fois les quadriceps et les fémorales en un seul moment, il est totalement convertible. De plus, il peut être placé horizontalement ou couché, à vous de choisir l'angle!



495,00 €  https://www.youtube.com/watch?v=Vg0KXljwM-8

Evelyn CELIE Qui teste cette machine sur cette vidéo m’indique qu’elle est super fluide dans son utilisation et ne bouge pas d’un poil.





Le plus simple : 























Une version plus aboutie et encore plus stable a réglage rapide150X  -Banc Extension de Quadriceps et FémoralTitanium Strength 595,00 € TTC



https://www.gymcompany.fr/150x-banc-d-extension-de-quadriceps-et-femoral.html

































 SPÉCIFICATIONS

		Utilisation: Commercial léger/ Centre de rééducation



		Poids du banc: 70 kg



		Charge maximale: 150 kg



		Poids maximal de l'utilisateur: 150 kg



		Compatible avec des disques olympiques (50 mm)



		Dimensions: 178 cm (longueur) x 83 cm (largeur) x 127 cm (hauteur)



		Appuis-pieds réglables en 5 positions



		Dossier réglable avec 6 positions de profondeur et 7 angles d'inclinaison









		Poignées latérales doubles pour une stabilité accrue pendant les deux exercices



		Rembourrage en mousse dense et PU pour un confort maximal



		Pieds en caoutchouc antidérapants pour éviter les mouvements et protéger le sol



		Roues de transport pour un déplacement facile et sans effort



















5 - LES ALL IN ONE-Trainer





All-in-One Trainer - Poulie Double, Multipower et Power Rack R100Titanium StrengthMultistations avec Charge à Disques  2 275,00 €  1 895,00 € Offre Promotionnelle 

Le nouveau R100 All-in-One Trainer de Titanium Strength combine le meilleur de l’entraînement avec des charges libres et guidées dans une seule machine compacte, robuste et élégante. Son design est pensé pour ceux qui recherchent performance et polyvalence sans sacrifier l’esthétique ni l’expérience d’un vrai entraînement.



Il inclut Half Rack, Machine Smith avec roulements linéaires, Poulie Double Réglable 1:1, station de dips, barre de tractions multiposition, plateforme de rameur basse et de nombreux accessoires.



Idéal pour la force, le training fonctionnel, l’hypertrophie ou l’entraînement ciblé par groupe musculaire. Que tu fasses du full-body ou des blocs, tout est à portée de main sans changer de machine





Prévoir une journée de Montage (+ 300 €)



































La sécurité avant tout : le système de la machine de Smith inclu est idéalement conçue pour travailler en toute sécurité avec un double système de retenue anti-écrasement très bien amortis.



« Note d’Holismat : J’ai monté ce mois de Janvier 2026 un modèle similaire de FORCE USA Ultra robuste ( Paris 13ème Rue de RUNGIS ) ceci dit, je me suis aperçu que c’était litéralement un copié collé de la machine TITANIUM mais les évolutions proposées sur cette dernière machine sont plus abouties » Allez-Y les yeux fermés »







6 - Machine de SMITH



Monté très récemment,  j’ai eu la chance de monter cette machine ultra plaisante et extrèmement bien finie  ( cette photo ne lui rend pas justice) 







Attention tout de même à la hauteur sous plafond



Et besoin de muscle pour mettre en place

 les portants latéraux ( 100 kg chacun)



Hyper stable et pas très profond 



Magnifique machine très bien amortie







Ci dessous celle mise en place par mes soins



Au Lycée René CASSIN à Montfort sur Meu

















Le maître mot de ce modèle : LA SECURITE volontée délibérée pour un Lycée qui offre à ses élèves une salle d’un TOP niveau ( 3 modèles montés dans la journée Presse à jambes ; Smith Machine ; Stations de poulie...



Révision des l’ensemble des machines BODYSOLID  5 en tout 







Pack Disques 80 kg = 395,00 € Format Olympique







































Pack Disques 120 kg = 585,00 € Format Olympique





Pack Disques 150 kg = 695,00 € TTC …. Demandez nous



























































Indispensable Poulies.



Marre de vos espaliers : Il y a en effet plus pratique et surtout plus aboutis.



Rentrons Maintenant dans la catégorie Poulies à plaques, idéal pour aménager vos espaces :



Choix numéro 1 :



Croisement de Poulies Mural avec Effet Miroir CC1 (2x90 kg) a plaquer au mur

Machines à Poulie et câbles  1 695,00 € TTChttps://www.gymcompany.fr/croisement-de-poulies-mural-avec-effet-miroir-cc1.html



Pas besoin non plus d’avoir un mur à toutes épreuve à l’arrière  de cette machine est très stable de par sa conception.

Des renforts de pied peuvent être mis en place pour pallier un mur en placo























Utilisation : Semi-professionnelle salle de sport et rééducation

		Ratio de câble : 2:1



		Réglages : 26 positions de hauteur



		Inclus : 2 poignées en nylon



		Colonnes de poids : 2 x 90 kg



		Poids total : 285 kg



		Dimensions : 120 cm (longueur) x 14 cm (profondeur) x 200 cm (hauteur)







Parfait pour la rééducation et les exercices unilatéraux, aidant à corriger efficacement les déséquilibres musculaires.

Le TOP des ALL-IN-ONE à plaques ( Salle de Sport complète en un seul poste)



4 435,00 €  3 695,00 € TTC

 LE PRIX LE PLUS COMPETITIF DU MARCHE TOUTES CATÉGORIES CONFONDUES ET Holismat EN EST FIER





















All-in-One Trainer - Poulie Double (2x90 kg), Multipower, Power Rack et Presse à Jambes MX90

Puissante, compacte et absolument polyvalente : telle est la nouvelle All-in-One Trainer MX90 de Titanium Strength. Conçue pour ceux qui souhaitent s’entraîner sur tout le corps à domicile, cette station multifonction combine une machine Smith, un rack, une poulie double réglable, des stations de tractions et dips, une presse à jambes, un landmine et bien plus encore. Le tout avec une structure robuste, une double colonne de poids (2x90 kg) et une variété d’accessoires qui transforment ton espace en salle de sport sans limites.





Des accessoirs par dixaine : Transformer votre machine en presse à jambe en machine dorsale… ajoutez un banc et Hop salle de sport complète 







Nous recommandons en accessoire le banc Black Series Banc Réglable Professionnelle

SKU AB-FW11



Si vous recherchez le banc réglable le plus polyvalent, ne cherchez plus: le banc multifonctionnel de Titanium Strength offre une expérience d'entraînement inégalée









495,00€ TTC































































EURL Holismat 2, rue Saint Vincent 44190  GETIGNE

SIREN 933175630 RCS NANTES TVA FR08933175630

Tél. 07 77 18 37 81 – mail : contact@holisamt.com  www.holismat.com









Quelques-unes de nos réalisation :

































